
Eye Lift FaceFit behandling

Engagér kunden:
Start ved at byde kunden velkommen og tage plads ved skinbaren. 
•	 Fortæl mig lidt om dine rutiner
•	 Hvordan har du det med stress? Har du set ændringer omkring dit øjne? 

I dag vil vi have fokus på øjenområdet og give dig et positivt og frisk udseende. Vi ved at alle 
har en travl hverdag og der er meget vi gerne vil nå og derfor bliver vi nemt udsat for stress. 
På trods af det, ønsker vi stadig at se sund og frisk ud? Det kan du opnå ved at anvende 
Stress Positive Eye Lift. 

Konsultation:
Brug dit headset, giv kunden et spejl. Få evt. din kunde til at udfylde et SkinBar konsultations-
kort
•	 Hvordan plejer du dit øjenområde?
•	 Oplever du træthed, hævelse, rynker og linjer, mørke rande omkring dine øjne
Tjek for evt. forholdsregler/kontraindikationer

Forberedelse: 
Sæt hårbånd på og beskyt kundens tøj med et håndklæde/kappe

Face Mapping Hudanalyse:
Tjek primært zone 6 og 8
•	 Jeg kan godt se den træthed, dehydrering, linjer mm. du fortalte om
•	 Huden omkring øjnene er tyndere med færre talgkirtler end i resten af ansigtet. Dårlig livstil, 

for lidt søvn og stress kan forårsage dårlig lymfe cirkulation, eller forkert produkt brug kan 
forårsage milier. Med dagens Facefit behandling kan vi virkelig behandle dine øjenomgivel-
ser.

Afrensning:
Rens øjnene grundigt ved at bruge 1-2 pump af PreCleanse på fugtig vat. 
HUSK. Anvend Soothing Eye Make-Up Remover på fugtig vat hvis din kunde har lash 
extentions.
•	 Hvordan er dine nuværende renserutiner omkring øjnene?

Eksfoliering:
Daily Resurfacer eller Daily Microfoliant
Daily Resurfacer påføres 1 gang rundt omkring øjnene og i glabella, eller  ½ tsk Daily Mi-
crofoliant blandet med vand i en skål. Påfør med Fan Masque Brush rundt omkring øjnene, 
forsigtig masser/rotér med lette fingerspidser
•	 Anvend BT Micro (EXFO)
•	 Hvis kunden anvender Age Reversal Eye complex skal eksfoliering undlades.
 
Få kunden til at lukke øjnene og spray med Antioxidant HydraMist eller anden Dermalogica Toner.



Vis kunden Stress Positive Eye Lift og den kølende applikator. Fortæl at kunden derhjem-
me skal anvende applikatoren til at påføre produktet og til at udføre Eye Lift DIY.
 
Påfør Stress Positive Eye Lift- og fortæl om produktet.
Tal om egenskaber (ingredienser) og fordele (hvad kunden får ud af at bruge den)
•	 Havvands ekstrakt og arktiske alger – opstrammer og toner, mindsker dannelsen af 

linjer og synligt hævelser under øjnene.
•	 Lilla farvebælgs frø – antiinflammatorisk, opklarer huden så mørke rande under øjnene 

mindskes.
•	 Fermenteret Gær –Gør huden mere spændstig og har en opstrammende virkning. 
•	 Diglucosyl Gallusyre – arbejder med hudens naturlige mikroflora – lysner hyperpigmen-

tering der ofte er forbundet med mørke rander.
•	 Hyaluronsyre- Aktiverer og køler huden og genopretter hudens barriere.
 

		

Eye Lift DIY:
Forklar rækkefølgen af ”massagen” og fordelene ved at anvende teknikken hjemme,.
Anvender du denne massage får du det optimale ud af produktet og  hurtige  
resultater til øjenomgivelserne. 
•	 Anvend  mikrostrøm for mere intens behandling til at løfte og opstramme huden
•	 BT Nano (Invisible EX) – opstramning og indslusning
•	 Bt Mikro (Serum)- indslusning
Før man påfører afsluttende produkter, massér det overskydende produkt ind.

Afsluttende Produkter:
Afslut med  et tyndt lag MultiVitamin Power Firm, Total Eye Care SPF 15 eller anbefalet 
øjenprodukt. Skin Perfect Primer kan påføres som afslutning.
•	 Hvilke produkter plejer du at anvende?
•	 Vigtigheden af at pleje øjenomgivelserne

Anbefaling:
Få kunden til at kigge sig i spejlet, fremhæv de opnåede resultater. Forbind det med de anbe-
falede produkter på receptkortet – Stress Positive Eye Lift, øjencreme. 
Tilbyd en professionel behandling for at få yderligere resultater. Har kunden aldrig fået en be-
handling tilbyd en MicroZone behandling – Eye Lift MicroZone.
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Starting on the right eye, 
generously apply 6 dots 

as shown.
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Apply
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Lift and Energize 

Press and lift up at the inner, 
center and outer corners of 
your eye brow. Hold each lift 
for 1–2 seconds and glide 

between lifts. Continue to glide 
gently under your eye, 

back to your brow. Repeat 
all movements 3 times on 

each eye.
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Brighten and De-puff           

a. Gently circle under eye,
from the outer corner to the 

inner corner. 

b.  Glide back toward the outer 
corner. Repeat movements 3 

times on each eye.

For Optimal Results Leave 
product on skin for 3–5 minutes. 
Massage in any excess, or tissue 
off. Follow with your prescribed 

Dermalogica eye treatment.

See a video demonstration at dermalogica.com/eyeliftDIY
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Opklar og mindsk hævelse       

a. Lav små cirkler under øjet med 
applikatoren fra ydre mod indre øjenkrog.

b. Lad applikatoren glide tilbage til ydre øjenkrog. Gentag 3 gange på hvert øje.

For optimale resultater bør produktet virke på huden i 3-5 minutter. Massér 
overskydende produkt ind i huden eller tør det af. Fortsæt med anbefalet 

Dermalogica øjenpleje. 

Påfør Stress Positive Eye Lift i 6 prikker rundt 
om højre øje som vist ovenfor. 

Påfør Løft og opfrisk 
Pres og løft huden inderst, midt og yderst på brynbenet. Løft huden i 1-2 

sekunder. Lad applikatoren glide langs huden under øjet og tilbage til 
brynet mellem hvert løft. Gentag 3 gange på hvert øje.


