Bright tyes facefit

| dag vil vi have fokus pa aldningstegn omkring gjnene. Forteel: "Det er helt normalt at de farste aldningstegn kommer omkring
ginene. Det skyldes bla. at vi bevaeger vores gjne mere end 100.000 gange om dagen. Huden omkring gjnene er ogséa den mest
delikate pa hele kroppen”.

Konsultation:

Brug dit headset, giv kunden et spejl. Fa evt. din kunde til at udfylde et SkinBar konsultationskort.
e Hvad legger du mest marke til ved dine gjne nar du kigger i spejlet.

Stil evt. spargsmél omkring sundhed og livsstil,

Tjek for evt. forholdsregler/kontraindikationer.

Forberedelse:
Saet harband pa og beskyt kundens taj med et handkleede/kappe.

Face Mapping Hudanalyse:
Tiek gjnene for a&ldningstegn: Dehydrering, linjer/rynker, pigmentforandringer, havelser. Noter det du finder i kundens Skin Fitness
Plan (vis og forklar kunden).

Afrensning:

1. Pafgr 1-2 pump PreCleanse pa fugtige vatrondeller. Aftgr gjenomradet (undga vipperne). Hvis din kunde har lash extensions,
kan du anvende Special Cleansing Gel.
Hvordan er dine nuvaerrende renserutiner for gjne og ansigt?
Forklar om dermalogicas DobbeltAfrensning. (N@dvendigt for at fierne makeup og forurening fra huden.)

2. Kom lidt UltraCalming Cleanser i en skél, bland evt. med lidt vand og péfer rundt om @jnene med fan masque brush.
Massér huden let med fingerspidserne og fiern med fugtige vatrondeller. Du kan evt. anvende bt-sonic.

3. Péfer et tyndt lag Conductive Masque Base omkring gjnene og lad virke et par minutter. Fiern med fugtige vatrondeller.
Du kan evt. anvende bt-micro (SERUM) eller bt-nano for at opstramme muskulaturen.

4. Spray ansigtet med Antioxidant HydraMist. Pafer en drabe BioLumin-C Eye Serum om gjnene,
hvorefter du kan udfere massage med Cooling Eye Wand, Gua Sha sten eller dine fingre. = e
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5. Farste bevagelse — opstrammer
e Tryk og left lige under indre gjenbryn. Hold 1-2 sekunder hvorefter du laver en let cirkelbevaegelse omkring gjet.

Gentages 3 gange.

e [avettryk og lft midt under gjenbrynet. Hold 1-2 sekunder hvorefter du laver en let cirkelbevaegelse omkring gjet.
Gentages 3 gange.

e [av et tryk under ydre gjenbryn. Hold 1-2 sekunder hvorefter du laver en let cirkelbeveegelse omkring gjet.
Gentages 3 gange.

Anden beveegelse — mindsker haevelser
e Lav sma cirkler under gjet fra ydre til indre gjenkrog. Lav en let dreenerende strygning tilbage til ydre gjenkrog,
hvorefter du gentager beveegelse. Gentages 3 gange.

BioLumin-C Eye Serum giver energi til huden omkring gjnene. C-Vitamin:
¢ Lysner gjenomgivelserne med et boost af C-Vitamin
e Opstrammer og reducerer fine linjer og rynker
e Fugter, eksfolierer og giver en blgd, sundt udseende hud

6. Afslut ved at udfylde kundens Skin Fitness Plan med 1+2 anbefaling.

Denne FaceFit behandling kan udfgres pé& gjenomgivelserne
eller i hele ansigtet.

Hvad angér de afsluttende produktet til ansigtet anbefaler vi:
BioLumin-C Serum og Dynamic Skin Recovery SPF50




